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Saviez-vous qu’en encourageant un
parent à raccrocher, vous aidez aussi
ses enfants à « s’accrocher »? En
effet, des études démontrent que la
tendance à décrocher est plus forte
chez les jeunes provenant d’une
famille dont les parents ont moins
d’instruction. Ainsi, 70 % des parents
d’enfants décrocheurs n’auraient,
eux-mêmes, pas terminé leur 
secondaire.

De nombreux facteurs contribuent
au décrochage. Toutefois, on 
constate que certains parents man-
quent simplement de la formation
de base nécessaire pour reconnaître
les difficultés de leurs enfants. Ainsi,
les parents qui éprouvent des diffi-
cultés de lecture et d’écriture croient
manquer des compétences néces-
saires pour en discuter avec le 
professeur et choisissent souvent 

de rester en marge du problème.

Nous savons que le retard scolaire
accumulé et le sentiment d’échec
chronique que ressentent les jeunes
en difficulté sont les principales cau-
ses menant au décrochage scolaire. Il
est donc primordial que les parents
sachent reconnaître les difficultés de
leurs enfants et se sentent assez
compétents pour intervenir. La for-
mation générale permet justement
aux parents de prendre leur place
dans le processus scolaire et d’aider
leurs enfants à développer une atti-
tude positive face à l’école.

De plus, lorsqu’un parent complète
sa formation de base, il augmente
considérablement ses chances de se
trouver un emploi et améliore ainsi
les conditions de vie de toute sa
famille. Une raison de plus d’inciter
un parent à embarquer!

Décrochera,
décrochera pas…

Plus ça va, plus on a besoin d’étudier et de se spécialiser. Alors,
comment ça se fait qu’un jeune sur trois quitte le secondaire sans
diplôme?

Il y a des gens qui blâment les professeurs, d’autres qui blâment
les parents. L’important, selon moi, c’est de trouver des solutions.
Et parlant de solutions, j’en ai une : la formation générale des
adultes! 

Parce que, quand on n’a pas terminé ses études, ce n’est pas tou-
jours simple de convaincre ses enfants que l’école, c’est important.
C’est aussi très difficile d’aider son enfant en difficulté quand, soi-
même, on a du mal à lire et à écrire. Un parent a beau avoir tout
l’amour du monde à donner, ce n’est pas toujours assez quand
vient le temps d’aider aux devoirs ou de discuter avec le professeur.

Et bien justement, la formation générale des adultes permet aux parents d’acquérir les compétences
qui leur manquent pour s’impliquer dans les études de leurs enfants. De plus, quand un parent com-
plète sa formation de base, il leur démontre qu’il est possible et important de réussir à l’école. 

Bref, encourager un parent à compléter sa formation de base, c’est un pas dans la bonne direction. La
formation générale des adultes permet aux parents d’améliorer les conditions de vie de leur famille, de
reprendre confiance en eux et, surtout, d’adopter une attitude plus positive face à l’école et face à la
réussite scolaire de leurs enfants. Dans le fond, tout ce qu’on risque en encourageant les parents à
retourner aux études, c’est de les aider à être encore meilleurs!

Alors, qu’est-ce qu’on attend pour leur dire qu’il n’est jamais trop tard pour embarquer?

Yvon Deschamps
Parrain de la campagne
Jamais trop tard pour embarquer
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La réussite scolaire, 
c’est de famille!



« Je suis trop vieux pour apprendre… »

Beaucoup de gens croient qu’il devient plus difficile d’apprendre en vieillissant.
Pourtant, on peut apprendre à tout âge. D’ailleurs, un retour aux études à l’âge adulte
est d’autant plus stimulant qu’il s’agit d’un choix personnel et qu’on a plus d’ex-
périence et de discipline.
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Quoi dire à ceux qui hésitent?
Comment s’inscrire?

N'hésitez pas 
à contacter 
l’éducation 
des adultes 
de la région 
Centre-du-Québec.

Commission scolaire 
des Bois-Francs

Commission scolaire 
des Chênes

Drummondville
Centre d’éducation des adultes 
Saint-Louis-de-Gonzague
Accueil et référence
(819) 478-6800

Victoriaville
Centre d’éducation des
adultes de Victoriaville
Accueil et référence
(819) 758-5761

Plessisville
Centre d’éducation des
adultes André-Morissette
Accueil et référence
(819) 758-5761

Voici quelques arguments 
pour les convaincre :

Commission scolaire 
de la Riveraine

Nicolet
Centre Nicolet
(819) 293-5968

Sainte-Marie-de-Blandford
Centre Saint-Laurent
(819) 283-2833

Saint-François-du-Lac
Centre Saint-François
(450) 568-2277

Beaucoup d’adultes pensent que, s’ils n’ont pas réussi à l’école, c’est qu’ils n’étaient pas faits
pour les études. La formation générale des adultes, c’est une école où des gens comme eux
peuvent réussir! 

« Je n’aimais pas l’école… »

La formation des adultes, ça n’a rien à voir avec la petite école! L’enseignement est
adapté aux besoins des étudiants adultes. La plupart le disent : l’enseignement person-
nalisé, l’apprentissage par modules et le soutien des professeurs leur ont permis de
redécouvrir le plaisir d’apprendre.

« J’ai tellement de retard, ça ne sert à rien… »

En fait, plus on a de retard à rattraper, plus les bénéfices de la formation des adultes
sont évidents et utiles. Par exemple, l’acquisition d’un minimum de compétences en lec-
ture et écriture permet de transformer sa vie de tous les jours; on comprend mieux ce
qu’on lit, on peut administrer soi-même son argent et, surtout, on n’a plus à cacher ses
difficultés.

« Ça va changer quoi dans ma vie? »

Bien des choses! Apprendre à lire le journal, à gérer soi-même son argent ou à lire des
histoires à ses enfants n’a tout simplement pas de prix. Par ailleurs, le simple fait de ter-
miner sa 5e année du secondaire augmente considérablement les chances de se trouver
un emploi stable et d’améliorer sa qualité de vie.

« Et les enfants là-dedans? »

Concilier travail et famille, ce n’est déjà pas facile. En y ajoutant les études, c’est tout un
défi. C’est pourquoi la formation des adultes offre des programmes de formation de jour
comme de soir, à temps plein ou partiel et même directement en entreprise. L’effort en
vaut la peine puisqu’en améliorant sa formation de base, on se donne encore plus de
contrôle sur sa vie, son horaire, son emploi… et toute la famille en profite!

« Je n’ai pas le temps, ni les sous… »

Le manque de temps et d’argent sont des problèmes bien réels quand on envisage de
retourner aux études. Le mieux est de discuter de ses projets avec son employeur, de
contacter son centre local d’emploi ou de communiquer avec un centre de formation
des adultes pour en savoir plus sur les programmes d’aide disponibles. 
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